SCHEDA PRESENTAZIONE ALDIA

Denominazione Ente gestore

Aldia Cooperativa Sociale — Societa Cooperativa

Sede operativa

Via Ferrini n.2 — 27100 Pavia

Contatti

Coordinatore del Servizio Lina Manzoni 393.9007251
Direttore  Attivita Operative Donatella De Gaetano
392.9403625

Presentazione ente gestore

Aldia nasce nel 1977 dall'idea di un gruppo di cittadine e
cittadini pavesi ; & la prima cooperativa nata in Lombardia, la
seconda in Italia.

Mentre acquisisce oltre trent’anni di bagaglio esperienziale,
non dimentica mai le ragioni della costituzione , interamente
contenute nell’acronimo che le da nome - ASSOCIAZIONE
LAVORATOR! DOMICILIARI INFANZIA ANZIANI - con lo
scorrere del tempo , anzi, le elabora, le approfondisce, le
attualizza, le colloca all'interno della realta sociale dei contesti
territoriali nei quali opera e dell'intero paese che cambia e
accresce la sensibilita e la trasparenza verso i servizi alla
persona.

L’acronimo, dagli anni 2000 e, in particolare dal 2009 in poi si
puo, infatti, leggere cosi: ANALISI LAVORO DIVERSIFICAZIONE
INNOVAZIONE ATTENZIONE

ANALIS| - dei bisogni delle persone, dei territori, delle
istituzioni, del privato.

LAVORO - concetto centrale dello spirito cooperativo
autentico, cioe creare opportunita di lavoro e benessere per
soci e dipendenti nel rispetto delle regole e dei contratti, delle
parti sociali.

DIVERSIFICAZIONE - specializzazione sui vari interventi da un
lato e ampliamento delle competenze dall’altro.
INNOVAZIONE - investire sulla tecnologia per metterla al
servizio dell’'utenza e della committenza e investire, sempre
nel rispetto dell'individuo, sul progresso e sul futuro.
ATTENZIONE — e il termine che chiude il cerchio. Attenzione
alla persona, ai suoi bisogni, ma anche all’ambiente, ai diritti,
alla felicita.

Descrizione attivita

Aldia si occupa di progettazione e gestione di servizi
psicopedagogici, socio-assistenziali, educativi e sanitari nelle
aree infanzia, minori, anziani, handicap, psichiatrica e disagio
a domicilio e in strutture residenziali, servizi culturali e
ricreativi, di segretariato sociale.

Nello specifico il servizio di Assistenza domiciliare
rappresenta un complesso di interventi e prestazioni di
carattere socio-assistenziale, anche temporanei, erogati
prevalentemente, ma non esclusivamente, presso I'abitazione
dell'utente.

La finalita del servizio e quella di prevenire e rimuovere le
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situazioni di bisogno e di disagio, favorire lintegrazione
familiare e sociale, evitare I'allontanamento dell’utente dal
proprio ambiente di vita e supportarlo in relazione alle
difficolta insite nella sua condizione.

Obiettivi del servizio sono:

* la permanenza della persona anziana, della persona disabile
e della persona con malattia psichica nell’ambiente familiare e
sociale di appartenenza, riducendo il ricorso
all'ospedalizzazione impropria ed evitando, per quanto
possibile, il ricovero in strutture residenziali;

* la cura della persona e dell’'ambiente domestico;

* la conservazione e il recupero dell’autonomia personale e
dello svolgimento delle funzioni e delle relazioni sociali ed il
miglioramento della vita di relazione;

* il supporto in situazioni di emergenza familiare;

¢ la prevenzione ed il contrasto dei processi di emarginazione
sociale, delle condizioni di isolamento, di solitudine e di
bisogno ed il miglioramento della qualita della vita.

Le diverse attivita socio-assistenziali consistono in:

* aiuto per il governo dell’alloggio e per le attivita domestiche;
e cambio e lavaggio della biancheria;

 preparazione dei pasti;

» acquisto generi alimentari, medicinali, materiali igienico-
sanitari;

e stimolo alla comunicativita e alla socializzazione;

e rapporti con strutture ricreative e culturali del territorio;

* svolgimento di piccole commissioni e disbrigo pratiche varie;
e accompagnamento dell’utente per attivita ricreative e
culturali, per I'effettuazione della spesa, per il mantenimento
dei rapporti parentali, amicali, nonché per I'accesso ad uffi ci
pubbilici;

e aiuto in caso di ricovero presso strutture sanitarie o
residenziali;

» aiuto ad alzarsi dal letto;

e pulizia e cura personale e vestizione;

e assunzione dei pasti;

* sostegno per la corretta deambulazione;

* uso di accorgimenti o attrezzi per lavarsi, vestirsi, mangiare
da soli, camminare;

* mobilizzazione della persona costretta a letto;

* consulenze specialistiche geriatriche

Tutti i servizi alle persone sono svolti da operatori qualificati,
in possesso di apposito diploma.

E sempre garantita la stesura del PAI - Piano di Assistenza
Individualizzato.

Sito internet

www.aldia.it




